
L’Evento n° 266767 conferirà 34,8 crediti ECM alle seguenti professioni:
MEDICO CHIRURGO; ENDOCRINOLOGIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; NEONATOLOGIA;
NEUROLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);
ODONTOIATRA; FISIOTERAPISTA; TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA

Relatore: Paolo Zavarella - M.D., D.O.

FORMAZIONE
• Medico Chirurgo
• Specialista in Odontostomatologia
• Osteopata D.O.
• Esperto di Posturologia Clinica Integrata

ESPERIENZE LAVORATIVE
• Direttore della Scuola di Osteopatia 

C.R.O.M.O.N. srl
• Direttore del Centro di Formazione      

EDUCAM
• Direttore della Scuola di Posturologia      

Integrata EDUCAM S.P.I.

• Presidente e Fondatore A.I.R.O.P.
• Relatore e Coordinatore ai Master              

di Posturologia e Osteopatia dell’Università  
di Roma Tor Vergata e Università di Pisa

• Autore della Collana in tre Volumi “Le 
Asimmetrie Occluso-Posturali: Odontoiatria 
e Osteopatia” - Marrapese Edizioni 2003

• Autore del “Manifesto della Professione     
e della Formazione in Osteopatia” A.I.R.O.P. 
Edizioni 2014

• Autore di numerosi articoli nazionali         
ed internazionali

OSTEOPATIA CRANIALE 
E RITMI BIOLOGICI INVOLONTARI

14 Settembre 2019
5 Ottobre 2019
14 Dicembre 2019
18 Gennaio 2020

8 Febbraio 2020
16 Maggio 2020
6 Giugno 2020
18 Luglio 2020

9:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00

EDUCAM
Via Giacinto de Vecchi Pieralice, 21
00167 - ROMA
(METRO A - VALLE AURELIA)

CORSO RISERVATO A:
Osteopata D.O., Studente Osteopatia, 
Medico Chirurgo; Fisioterapista; 
Odontoiatra; TNPEE; 
Operatore T&CAM “EDUCAM” e altre 

figure 
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(in collaborazione con Assistenti, Collaboratori, Tutor e Facilitatori)

con



Il Cranio è un insieme di ossa che contengono il cervello e gli organi di senso. 
Gli Osteopati sanno bene che dietro a questa descrizione riduzionista, si nascondono 
profonde potenzialità di relazione sistemica con diversi aspetti clinici e di 
promozione di salute. L’intervento Osteopatico sul Cranio, definito per la prima 
volta da William Sutherland e perfezionato da Magoun, Caporossi, Frymann e molti altri 
Autori, ha raggiunto oggi una completezza sistemica che ci consente di considerarlo 
pienamente uno dei modelli peculiari Osteopatici d’intervento sulla Persona. Numerose 
ricerche scientifiche hanno permesso di comprendere il complesso razionale relativo 
all’intervento Osteopatico sul Cranio aprendo quelli che sono gli storici 5 Principi di 
Sutherland a considerazioni più ampie e profonde. I Miofibroblasti, gli Organi 
Circumventricolari, la PAG, l’Asse Ipotalamo-Ipofisario, la Dura Madre Spinale, 
la Cronobiologia, la PNEI, tutte queste correlazioni, con i relativi riferimenti scientifici, 
stanno contribuendo a far comprendere come l’intervento Osteopatico sul Cranio possa 
avere correlazioni significative sui Ritmi Biologici Involontari. In questo Corso saranno 
descritti i metodi peculiari di approccio alle strutture del Cranio: tessuti encefalici 
e nervosi, meningi, fluidi, suture, organi di senso, SNC, nervi periferici, esercitazioni 
pratiche sulle tecniche di approccio globale al Cranio e alle singole ossa. 
Sono descritte, inoltre, le Routine di approccio al Cranio, utili nelle diverse 
manifestazioni cliniche e sintomatologiche, in relazione ai disturbi funzionali dei 
recettori e strutture craniali, ai muscoli, ai disturbi funzionali dei nervi cranici 
e alle sindromi neurologiche, neurovegetative, endocrino-immunitarie. Alle lezioni fron-
tali si affiancano: autoformazione (mediante materiale didattico fornito in FAD) e stage 
di Tirocinio guidato. Al termine del Corso, oltre all’Attestato di partecipazione, 
è possibile ottenere Diploma di Competenza Tecnica Nazionale.

MODULO 1 - Introduzione al Meccanismo Respiratorio Primario
14 Settembre 2019

• Embriologia e Razionale dell’M.R.P., Principii di Motilità e Mobilità Tessutale, Fluidica,  
Membranosa, Articolare e Suturale

• Storia e attualità della ricerca sul Cranial Rhythmic Impulse
• M.R.P. e Modello Circolatorio Respiratorio, Biopsicosociale, Biomeccanico Posturale NMF, 

Bioenergetico, Neurologico
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Osteologia Maxillofacciale
• Crescita, Sviluppo, Stato Cranico, Ritmo, Forza, Ampiezza e Cinetica, Interesse Clinico   

e Tecniche di Ascolto del CRI
• Oli Essenziali e Fiori di Bach per il Recupero Funzionale dell’M.R.P. 
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto)
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MODULO 2 - L’Occhio e l’Osteopatia Craniale    
5 Ottobre 2019

• II, III, IV e VI Nervo Cranico (Visione e Oculomotricità)
• Ossa della Cavità Orbitaria
• Test delle 6 Posizioni Diagnostiche dello sguardo
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Oculistica
• Routine di Normalizzazione Oculo-Occipitale
• Routine di Normalizzazione Suture della cavità Orbitaria
• Oli Essenziali per il Recupero Funzionale dell’Occhio 
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti 
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 

MODULO 3 - L’Orecchio e l’Osteopatia Craniale     
14 Dicembre 2019

• VIII Nervo Cranico (Vestibolococleare: Udito ed Equilibrio)
• Orecchio Medio e Orecchio Interno, Osso Temporale e suture
• Propriocezione, Vertigini e Riflessi Posturali: Fas. Long. Mediale
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Otorinolaringoiatria
• Routine per il Bilanciamento delle Suture della Base Cranica
• Routine per il Drenaggio dei Seni Venosi intracranici
• Oli Essenziali per il Recupero Funzionale dell’Orecchio
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 

MODULO 4 - Il Naso e l’Osteopatia Craniale     
18 Gennaio 2020 Tir: 13 Dicembre 2020

• I Nervo Cranico (Olfattivo) 
• Rinofaringe, Seni Aerei, Laringe e Corde Vocali
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Otorinolaringoiatria
• Routine per i Seni Aerei
• Oli Essenziali per il Recupero Funzionale del Naso
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 

MODULO 5 - La Bocca, i Denti, l’ATM e l’Osteopatia Craniale  
8 Febbraio 2020 Tir: 7 Febbraio 2020

• V Nervo Cranico (Trigemino) e VII Nervo Cranico (Facciale)
• ATM, Sistema Cranio-Cervico-Mandibolare e Ortodonzia
• Cefalea Tensiva e Emicrania
•  Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Chirurgia Maxillofacciale e Odontoiatria
• Routine sulla Gonfosi Alveolo-Dentale
• Test ATM 3D e Routine di Distrazione Capsulare ATM
• Oli Essenziali e Fiori di Bach per il Recupero Funzionale della Bocca e dei Denti
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto)
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MODULO 6 - Il Cervello e l’Osteopatia Craniale    
28 Marzo 2020 Tir: 27 Marzo 2020

• Modello Olonomico del Cervello e Osteopatia Craniale
• Focolai di Hamer, Cisti Emozionali, Campi di Disturbo, Fissazione Centrale, Corteccia Cere-

brale e Osteopatia Craniale
• Prefrontale: emozioni e risoluzione di problemi
• Motoria Primaria e Associativa: movimenti volontari
• Sensitiva Primaria e associativa: elaborazione sensitive
• Visiva: elaborazione informazioni visive
• Linguaggio: Area di Wernicke e Area di Broca 
• Uditiva: elaborazione informazioni uditive
• Memoria: Corteccia Inferotemporale
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Neuropsichiatria
• Routine Bilanciamento Tensioni reciproche Membranose 
• Oli Essenziali per il Recupero Funzionale del Cervello
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 

MODULO 7 - La PNEI, la Cronobiologia e l’Osteopatia Craniale  
16 Maggio 2020 Tir: 15 Maggio 2020

• Osteopatia Craniale e Sistema Limbico, Ventricoli cerebrali, Organi Circumventricolari, PAG 
Peri-Aqueductal Gray, Epifisi, Cronobiologia, Asse Ipotalamo-Ipofisario

• Sistemi Endocrino-Metabolico, Immunitario, Somato-Emozionale, Memoria e Osteopatia  
Craniale

• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Endocrinologia
• Routine Bilanciamento Pressioni reciproche LCR
• Routine Drenaggio dei Seni Venosi intracranici
• Oli Essenziali per il Recupero Funzionale dei Ritmi Biologici 
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 

MODULO 8 - L’Allostasi e l’Osteopatia Craniale    
18 Luglio 2020

• Meccanismi Omeostatici e Allostatici di Adattamento
• Risposta allo Stress: Eustress, Distress e Carico Allostatico
• Sindrome Locale (SLA) e Generale di Adattamento (SGA)
• Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Osteopatia Craniale e Medicina Interna
• Routine Bilanciamento Cranio-Sacro 
• Routine di Armonizzazione dei Bilancieri e Diaframmi corporei
• Oli Essenziali per favorire l’Adattamento Allostatico
• Pratica Clinica ed esercitazioni tra i Partecipanti
• Dibattito e Questionario ECM (dove previsto) 
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Costo Corso Completo (8 Moduli) 1.520,00 € + IVA (Acconto: 920 € + IVA entro Mod.1 + 2 Rate di 300 € + IVA)

Costo del singolo Modulo          230,00 € + IVA

Sconto Studente EDUCAM / Iscritto A.I.R.O.P.
Costo Corso Completo (8 Moduli) 1.200,00 € (IVA esente) (Acconto: 600 € entro Mod.1 + 2 Rate di 300 €)

Costo del singolo Modulo   190,00 € (IVA esente) 

ESAME FINALE DCT (facoltativo)      360,00 € + IVA Diploma di Competenza Tecnica Nazionale c/o  
              “Progetto Italia”
“Esperto in Valutazione e Recupero Funzionale in Osteopatia Craniale / “A.T.STILL Magnetic Healer”

  IBAN: IT44I0569603207000008819X96 ; BIC/SWIFT: POSOIT22XXX
  Intestato ad A.I.R.O.P. 

N° Partecipanti: maximum 24

INFO e PRENOTAZIONI: Cristina Beltramo - +39 348.049.57.20 - cri@lumenolis.it

DIVIETO DI REGISTRAZIONE VIDEO - IL PROGRAMMA POTRÀ SUBIRE VARIAZIONI.

Materiale didattico in PDF.
Alcune Sezioni del Corso saranno VIDEORIPRESE e messe a disposizione dei partecipanti 
mediante apposita piattaforma FAD 
https://www.tmcam-educationonline.com
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Compilare e inviare a Cristina Beltramo (cri@lumenolis.it) unitamente alla 
ricevuta del Versamento dell’Acconto

Io sottoscritto .....................................................................................................................
sono interessato a partecipare all’Evento Corso “OSTEOPATIA CRANIALE 
E RITMI BIOLOGICI INVOLONTARI” organizzato da A.I.R.O.P. di cui dichiaro 
di avere ricevuto corretta informazione Cod: PGE.CRANIO.PZ.2019-20 

Dichiaro inoltre di essere:  Osteopata D.O.        Medico     
Fisioterapista       Studente       Altro  ___________________________

Corso Completo in 8 Moduli

solo Corso n° ___ / ___ / ___

Data di Nascita..............................................Luogo di Nascita..................................................................
Cod. Fiscale...............................................................................................................
Indirizzo..........................................................................................................Città.............................................
CAP.....................P.IVA..........................................................................................................................................
Tel/Cell.......................................................................Email.................................................................................
Codice Univoco Destinatario e/o PEC......................................................................................................

Data.............................................................................

Data............................................................................

Data............................................................................

Firma...........................................................................

Firma...........................................................................

Firma...........................................................................

Autorizzo, ai sensi del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati 
(GDPR 2018), al trattamento dei miei dati personali, ai soli fini della mia 
partecipazione all’Evento in oggetto, il Provider A.I.R.O.P. e i Partner 
C.R.O.M.O.N. srl – EDUCAM.

Acconsento alle riprese Audio-Video del Corso, per fini divulgativi e non 
commerciali e ne consento l’utilizzo al gruppo C.R.O.M.O.N. srl - EDUCAM-
Provider A.I.R.O.P. (in mancanza della firma non sarà possibile partecipare 
all’evento).

Aiutaci ad Aiutare, con il Progetto Amatrice: Una Mano per la Salute.
EDUCAM sostiene l’esperienza di Volontariato Osteopatico per la 
Promozione della Salute dei Cittadini di Amatrice! DONA anche tu! Causale “Donazione Una Mano 
per la Salute 2019” IBAN: IT44I0569603207000008819X96 (BIC/SWIFT: POSOIT22XXX)
Invia i dati per la ricevuta a info@airop.it. 
Nelle pagine Social del Progetto e nel Sito www.airop.it
è possibile visionare il bilancio dei fondi raccolti e la modalità di impiego.

EDUCAM - Education in Complementary and Alternative Medicine
Via Giacinto De’ Vecchi Pieralice, 21 – 00167 ROMA

E-Mail: cri@lumenolis.it WEB: www.cromon.it www.educam.it
Partner: C.R.O.M.O.N. srl - S.Os.I. srl – A.I.R.O.P.

in Partnership con


